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Lugar

COMUNIDAD DE CUIDADO LAS BRISAS

Fecha

14/08/2026 08:00 am a 09:00 am

Tema

Reporte de aplicacion Woodas 2.0 a las personas mayores

Desarrollo

Objetivo:

Realizar la aplicacién del instrumento WHODAS 2.0 a las personas mayores
de la Comunidad de Cuidado, con el objetivo de identificar y valorar el nivel de
funcionamiento y las posibles dificultades que presentaban en diferentes
areas de su vida cotidiana, teniendo en cuenta aspectos relacionados con la
comprension y comunicacion, movilidad, cuidado personal, relaciones
interpersonales, actividades de la vida diaria y participacion social.

Desarrollo de la actividad:

Se dio inicio a la actividad mediante la explicacion a las personas
mayores sobre el proposito de la aplicacion del WHODAS 2.0, utilizando
un lenguaje claro, sencillo y acorde con sus caracteristicas y niveles de
comprension. Se explicé que el instrumento permitiria conocer como se
habian desempefiado durante las actividades de su vida cotidiana y qué
dificultades habian experimentado en diferentes situaciones. Se genero
un ambiente de confianza y respeto, procurando que cada persona mayor
comprendiera que sus respuestas serian escuchadas y tenidas en cuenta
como parte del proceso de valoracién integral. Asimismo, se brindaron las
orientaciones necesarias para responder de acuerdo con sus
experiencias y condiciones reales, evitando inducir las respuestas y
respetando el ritmo y las particularidades de cada persona mayor.

Durante el desarrollo de la actividad se realiz6 la aplicacion individual del
instrumento WHODAS 2.0, abordando progresivamente los diferentes
dominios establecidos para la valoracion del funcionamiento. Se indago
sobre las dificultades que las personas mayores habian presentado en
aspectos relacionados con la comprension y comunicaciéon, movilidad,
cuidado personal, interaccion con otras personas, realizacion de
actividades cotidianas y participacibn en diferentes espacios de su
entorno. Se acompafd el proceso de manera cercana, aclarando las
preguntas cuando fue necesario sin modificar el sentido de estas y
permitiendo que cada participante expresara Sus experiencias. La
informacion obtenida fue registrada de manera organizada, teniendo en
cuenta las respuestas proporcionadas y las condiciones observadas
durante la aplicacién, lo cual permitié reconocer fortalezas, necesidades
de apoyo y posibles dificultades funcionales que debian continuar siendo
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consideradas dentro del proceso de atencion integral.

Para finalizar, se agradeci6 a las personas mayores por su participacion y
disposicion durante la aplicacion del instrumento, resaltando la
importancia de expresar de manera sincera las dificultades y capacidades
presentes en su vida cotidiana. Se realiz6 un cierre orientado a reconocer
gue la informacion recopilada contribuiria al seguimiento de sus procesos
individuales y a la identificacion de estrategias de apoyo acordes con sus
necesidades. Finalmente, se organizaron y consolidaron los resultados
obtenidos, los cuales fueron considerados como insumo para el analisis
integral de cada persona mayor y para la orientacion de futuras
intervenciones por parte del equipo interdisciplinario, favoreciendo asi una
atencion centrada en sus capacidades, necesidades, autonomia y calidad
de vida.

MNOMEBRES COMPLETOS

NORMERD IOE |

MOMEBRES ¥ APELLIDOSs | DOCURMENT

Mo O DE
DE LA PERSONA MAYOR IDENTIFICAC

(Tl ]

1 EILL MARK OJEDS WALLEJD TIR0OII42

CRISTIARN ALFORS0 ESGUIVEL
IDARRAGH Fata3343

HECTOR JULIO CARDOZ0

FAOTAWITA, 130581568

MAaRLE EERILDAS SOLARO

TORRES S1E11825

FARLS ERRA CEFEDAS,

GALIMOD 41206402

rAARA HERMIMDS FARTIMRNEZ

JIMEREZ F027FART

FODRIGO DE JESUES vERGARA

CARDEMNAS TrorTass

r1ARLS A0OELIMS SARMCHEZ

RODRIGUES 20064042

] AMNTORO JOSE CRUZ HERAD 1E126602
10 JOSE DEL CARMER MMUFOZ 19ME47TS
n JUER JOSELIR BERJURE S, 1713051
1z MELLY RARMIBES HMURAOZ 1603456

1= LUIE EDUARDO ROJA8S CUERYDO 1FOS48ET

14 JORGE HUMREBERTO RODRIGUES 13173363

15 LUZ DAaRY TORRES 629053973
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Ho.| MOMBRES Y APELLIDOS ”D%”;"EE"T
DE LA PERSONA MAYOR | ODF
[Tal Y]

%6 |FOSALEIS vARGAS MOGOLLON| 20237438
MAR & GUMERCINDA

17 GLERRERD SANCHER £0.733.373

1 | EDUYIGIS SAMTARA MARTINEZ | 59527042
MOFA EMILOA ANAYA

1 il 40791977

20 | JORGE GUEWARA GOMZALEZ 3249088

# | FARIDMELUK ARTUMDUAGA 19.322018

22 | CLARA INES BERRIOS LOPEZ 96374441

23 MELLY EMERITA SARASTI 29,023 328

24 ALYARD WARGAE CASTILLO TAITEY

JUSTOPASTOR ACOSTA
25 Vel AL 2841 544
MEMESIO BELTRAN

26 NSl 454,421

27 VEROMICS MADRIGAL 21173844

o3 JOSE SANCHEZ 2 624 647

29 | HERMANDO GONZALEZ Cafion | 19433679

LUIS ALBERTO MARTINEZ

a0 DT 79,295 265
LUIS BERRARDO MELD

H RAARROGUIN HF.905

a2 BMA CECILIA ROCHA #1372 142
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NORERD DE |
Mo MOMERES ¥ APELLIDOS DD%“I;"EE“T
-| DE LA PERSDNA MAYOR
IDENTIFICAC
(Tulf]
HUMEBERTO AMTOMIO RARMOS
34 ey 19.092 367
35 ARMULFO SARNCHES AvILA, 2317575
LUIS HERMARMDO JIMENES
36 iy 4279.226
FRAMCISCO AMTOMO
3 ANGARITA GOMEZ F1TI5.E04
38 ISAEEL GASPAR TRUILLD 53.906.133
RAFAEL AMTOMO CIFUEMTES
34 o D e 17.067.528
40 MARNUEL LINARES SARCIA TAE43.763
4 | AMA DELINA GOMZALEZ RUIZ 20.753.547
JUVEMAL DE JESUS RODRIGUES
4z efine 6.244.413
13 FAIGUEL AMTORIO NEIRS, 19055545
44 PASCUAL CAICEDD CEROM 17069154
45 [maRIs GLORIA BUIZ BEMNAVIDES| 1136312409
ALYVARD ALBERTO ALYARES
45 AL ARET 3455247
rARLA DEL CARMEN CUBILLOS
47 ELLAMIEDA 41345929
45 BLANCA AURORA WARGAS 0343963
43 | RoDRIGD AMTOMO LONDORD 1715706
LUIS ALEBERTO MAYORGES,
50 Pk 79203405

Nota aclaratoria: Los woodas 2.0 aplicados se encuentra adjunto en el
archivo fisico de la historia social de la persona mayor.

Nombre Cargo/Rol Dependencia Firma

Paula  Trejo Comunidad de

Castillo Fisioterapia cu_ldado Las | Aecoen Thsy
Brisas
Asistentes
Andrga Comunidad de | (Y
Carolina : ’ - Jicken Vlergad
Psicologia cuidado Las v
Mengual .
, Brisas
Guzman
Terapeuta Comunidad de

Ivon Murcia | ocupacional | cuidado Las




Cdédigo: FOR-GD-040

PROCESO GESTION DOCUMENTAL Version: 1
: Fecha: 12026022259 —
ALCALDIAMAYOR FORMATO AYUDA DE MEMORIA 0710712026
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL L, .
Pagina: 5de 5
Ospina Brisas —31% }&_\qé/
=y
Comunidad de
Juan Carlos . . ,
: Gerontdlogo | cuidado Las | /e g
Pinto . / Y
Brisas
Heydy Comunidad de \ |
Alejandra Coordinadora | cuidado Las PI-PFM.LG mjﬁll
Caro Brisas
: Actividad Responsable Fecha limite
Compromisos
N/A N/A N/A
Préxima
i Febrero
reuniéon
Elaboré Andrea Mengual-Psicologia




